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PRODUKTY SYMBIO
BAKALIE EKOLOGICZNE
Orzechy arachidowe blanszowane 150 g 20 7% Symbio
Orzechy piniowe 100 g 20 7% Symbio
Rodzynki suttanskie 150 g 20 7% Symbio
Figi suszone 150 g 20 7% Symbio
Migdaty 150 g 20 7% Symbio
Kakao 150 g 20 22% Symbio
Stonecznik tuskany 150 g 20 3% Symbio
Chipsy bananowe 150 g 20 7% Symbio
Morela suszona 150 g 20 7% Symbio
Pestki dyni 100 g 20 7% Symbio
Orzechy laskowe 100 g 20 3% Symbio
Sliwki suszone 150 g 20 % Symbio
Orzechy nerkowca prazone 100 g 20 7% Symbio
Orzechowy mix 100 g 20 7% Symbio
Mieszanka studencka 100 g 20 7% Symbio
Pistacja prazone i solone 100 g 20 7% Symbio
Migdaty prazone i solone 100 g 20 7% Symbio
Mieszanka orzechowa stodko — kwasna 100 g 20 22% Symbio
Mieszanka orzechowa pikantna 100 g 20 7% Symbio
Orzechy arachidowe prazone i solone 100 g 20 7% Symbio
Wiosenny mix 100 g 20 7% Symbio
Energetyczny mix owocowy 100 g 20 7% Symbio
Energetyczny mix owocowy bezcukrowy 100 g 20 7% Symbio
Rodzynki w czekoladzie 100 g 20 22% Symbio
Rodzynki w polewie jogurtowe;j 100 g 20 22% Symbio
Rodzynkowy mix 100 g 20 22% Symbio
CIASTKA EKOLOGICZNE

Ciastka owsiano-rodzynkowe 190 g 12 22% Symbio
Ciastka owsiano-orzechowe 190 g 12 22% Symbio
Ciastka owsiano-kakaowe 190 g 12 22% Symbio
Ciastka bezcukrowe 190 g 12 22% Symbio

DZEMY EKOLOGICZNE
Dzem aronia z jabtkiem 240 ¢ 6 7% Symbio
Dzem truskawkowy niskostodzony 240 g 6 7% Symbio
Dzem wisniowy niskostodzony 240 g 6 7% Symbio
Dzem malinowy niskostodzony 240 g 6 7% Symbio
DzZzem czarna porzeczka 240 g 6 7% Symbio
Dzem truskawkowy bezcukrowy 240 g 6 7% Symbio
Dzem wisniowy bezcukrowy 240 g 6 7% Symbio
DZzem malinowy bezcukrowy 240 g 6 7% Symbio
Powidta sliwkowe 250 g 6 7% Symbio

JAJKA EKOLOGICZNE
Jaja ekologiczne (széstki) 6 X jajko 60 3% Symbio

MARYNATY EKOLOGICZNE

Patison w zalewie octowe;j 660 g 6 7% Symbio
Cukinia w zalewie octowej 660 g 6 7% Symbio
Ogorki korniszony 4709 6 7% Symbio
Ogorki konserwowe 670 g 6 7% Symbio

MUSLI EKOLOGICZNE
Musli orzechowe chrupkie 350 g 6 7% Symbio
Musli owocowe chrupkie 350 g 6 7% Symbio
Musli jabtkowo-sliwkowe chrupkie bezcukrowe 3509 6 7% Symbio
Musli tradycyjne 350 ¢ 6 7% Symbio

SOKI EKOLOGICZNE

Sok jabtkowy 300 ml 12 7% Symbio
Sok aronia z jabtkiem 300 ml 12 7% Symbio
Sok czarna porzeczka 300 ml 12 7% Symbio
Sok marchew-jabtko-brzoskwinia 300 ml 12 7% Symbio
Sok marchew-jabtko-malina 300 ml 12 7% Symbio
Sok marchew-jabtko-banan 300 ml 12 7% Symbio
Sok pomidorowy 300 ml 12 7% Symbio




EKOLOGICZNE PRODUKTY SYPKIE

Ptatki zbozowe mix 3 zboza 300 g 15 7% Symbio
Ptatki zbozowe mix 4 zboza 300 g 15 7% Symbio
Ptatki zbozowe mix 5 zb6z 300 g 15 7% Symbio
Ptatki zbozowe jeczmienne 300 g 15 7% Symbio
Ptatki zbozowe orkiszowe 300 g 15 7% Symbio
Ptatki zbozowe pszenne 300 g 15 7% Symbio
Ptatki zbozowe zytnie 300 g 15 7% Symbio
Kasza orkiszowa $rednia 500 g 15 7% Symbio
Ptatki owsiane btyskawiczne 450 g 10 7% Symbio
Ptatki owsiane gorskie 450 g 10 7% Symbio
Ptatki kukurydziane 170 g 10 7% Symbio
Kasza gryczana palona 400 g 15 7% Symbio
Kasza gryczana niepalona 400 g 15 7% Symbio
Kasza jaglana 500 g 15 7% Symbio
Sol morska gruboziarnista 500 g 15 22% Symbio
Sol morska drobna 5009 15 22% Symbio
Cukier trzcinowy brgzowy 500 g 15 7% Symbio
Makarony ekologiczne
Makaron razowy orkiszowy swiderki 400 g 10 7% Symbio
Makaron razowy orkiszowy wstgzka 400 g 10 7% Symbio
Makaron razowy pszenny swiderki 400 g 10 7% Symbio
Makaron razowy zytni rurka 400 g 10 7% Symbio
Makaron razowy zytni $widerki 400 g 10 7% Symbio
Makaron razowy zytni wstazka 400 g 10 7% Symbio

CENTRE DE CAFEOLOGIE

Sezamki ekologiczne

Sezamki choco rapunzel 22,59 48 22% Centre de Caféologie
Sezamki natureland classic 2259 32 22% Centre de Caféologie
Sezamki natureland orange 2259 32 22% Centre de Caféologie
Herbaty ekologiczne

Herbata Ceylon Noir 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata 4 przyprawy 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata Sencha 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata Yerba Mate 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata Rooibos 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata mietowa Marocco 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata Gunpowder 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata jabtkowa Noir 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata ziel. z Chin z mietg marokanskg 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata czarna Ceylon Breakfast 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata Ceylon Earl Grey 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata czarna Assam Indie 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata zielona jasminowa 100 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata Himalaya PIRAMIDKI 20x2 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata Jade PIRAMIDKI 20x2 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata St James PIRAMIDKI 20x2 g 12 22% Centre de Caféologie
Herbata z mietg PIRAMIDKI 20x2 g 12 22% Centre de Caféologie

Kawy ekologiczne
Kawa Arabica Mexico mielona 250 ¢g 12 22% Centre de Caféologie
Kawa Arabica Mexico ziarnista 250 ¢g 12 22% Centre de Caféologie
Kawa Afrykanska mielona 250 g 12 22% Centre de Caféologie
Kawa Arabica St.Domingo miel 250 g 12 22% Centre de Caféologie
Kawa Wioska Arab/Rob mielona 2509 12 22% Centre de Caféologie
Kawa bezkofeinowa Arabica 250 g 12 22% Centre de Caféologie
Kawa Mokka Etiopia 250 g 12 22% Centre de Caféologie
Kawa Arabica 100% 2509 12 22% Centre de Caféologie
Kawa Kubanska Arabica 250 g 12 22% Centre de Caféologie
Kawa Brasil Arabica mielona 250 g 12 22% Centre de Caféologie
Kawa instant Arabica 250 g 12 22% Centre de Caféologie

Oleje ekologiczne
Oliwa z Oliwek extra Vergine 750 ml 12 7% Centre de Caféologie
Olej rzepakowy 750 mi 12 7% Centre de Caféologie
Olej stonecznikowy 750 mi 12 7% Centre de Caféologie

ROL-EKO

Kawa ekologiczna

Kawa ze zboz i cykorii 100 g 12 7% Rol-Eko

BIOBABALSCY

Kasze ekologiczne

Kasza jeczmienna peczak 500 g 15 7% BioBabalscy

Kasza jeczmienna wiejska 500 g 15 7% BioBabalscy




Maki ekologiczne

Maka pszenna razowa 1850 Graham 1 kg 10 7% BioBabalscy
Maka pszenna razowa orkiszowa 1 kg 10 7% BioBabalscy
Maka pszenna razowa typ 2000 1 kg 10 7% BioBabalscy
Maka zytnia razowa 1 kg 10 7% BioBabalscy

Otreby ekologiczne
Otreby orkiszowe 250 ¢g 20 7% BioBabalscy
Otreby owsiane 250 g 25 7% BioBabalscy
Otreby pszenne 250 ¢g 20 7% BioBabalscy
Otreby zytnie 250 g 20 7% BioBabalscy

Ziarna ekologiczne
Ziarno orkiszu 500 g 10 3% BioBabalscy
Ziarno pszenicy 500 g 20 3% BioBabalscy

DARY NATURY
Herbaty ekologiczne
Herbaty ekologiczne sypkie z okienkiem
Herbata Bomba Witaminowa 100 g 20 22% Dary Natury
Herbata dla Pan 509 20 22% Dary Natury
Herbata dla serduszka 50¢ 20 22% Dary Natury
Herbata dla zotgdkowcéw 509 20 22% Dary Natury
Herbata polecana przy alergii 50 g 20 22% Dary Natury
Herbata polecana przy miazdzycy 50 g 20 22% Dary Natury
Herbata polecana przy depres;ji 50 g 20 22% Dary Natury
Herbata polecana przy migrenie Globus 509 20 22% Dary Natury
Herbata polecana przy nadcisnieniu 5049 20 22% Dary Natury
Herbata pol. przy nadmiarze cholesterolu 50¢g 20 22% Dary Natury
Herbata polecana przy odtruwaniu 50¢g 20 22% Dary Natury
Herbata polecana przy tradziku 5049 20 22% Dary Natury
Herbata polecana przy zaparciach 5049 20 22% Dary Natury
Herbata polecana przy zgadze 5049 20 22% Dary Natury
Herbata wspomagajgca krazenie 5049 20 22% Dary Natury
Herbaty ekologiczne ekspresowe
Herbatka bomba witaminowa 20x3 g 10 22% Dary Natury
Herbatka dla nerwusow 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka dla Pan 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka dla serduszka 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka dla zotadkowcéw 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka koszyczek rumianku 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka kwiat Lipy 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka liS¢ melisy 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka lis¢ pokrzywy 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka malinowa kresowa 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka Motylem Bytem... 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka na chrypke 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka oczyszczajgca 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka owoc maliny 20x2 g 10 7% Dary Natury
Herbatka polecana przy miazdzycy 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka polecana przy migrenie 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka polecana przy odtruwaniu 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka polecana przy zgadze 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka polecana przy alergii 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka polecana przy depresji 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka polecana przy grypie 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka polecana przy cukrzycy 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka polecana przy nadcisnieniu 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka pol. przy nadm. cholesterolu 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka polecana przy zaparciach 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka uodparniajgca 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka wspomagajaca krazenie 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka wspomagajaca prace nerek 20x2 g 10 22% Dary Natury
Herbatka wspomagajaca prace watroby 20x2 g 10 22% Dary Natury
Nasiona Inu odttuszczone 100 g 10 7% Dary Natury
Olej ekologiczny

Olej Iniany 300 ml 10 % Dary Natury




Hyperica

Herbaty ekologiczne ekspresowe

Bfekitna - PIEKNA CERA 20x2 g 12 22% Hyperica
Orzezwiajgca - JASNY UMYSL 20x2 g 12 22% Hyperica
Wzmacniajaca - ODPORNOSC 20x2 g 12 22% Hyperica
Czerwona Pomarancza - ENERGIA i NASTROJ 20x2 g 12 22% Hyperica
Natura Plus - PRZEMIANA MATERII 20x2 g 12 22% Hyperica
Zielone Jabtuszko z melisg - ODPREZENIE i WYCISZENIE 20x2 g 12 22% Hyperica
Zapach Lata - ODPREZENIE i RELAKS 20x2 g 12 22% Hyperica
Wieloowocowa - MOC WITAMIN 20x2 g 12 22% Hyperica
Purpurowa - ODPREZENIE i DOBRY NASTROJ 20x2 g 12 22% Hyperica
Kwiat Lipy z pomarancza - PRZEZIEBIENIE 20x2 g 12 22% Hyperica
Rumianek z cytryng 20x2 g 12 22% Hyperica
Lesne Kwiaty - HARMONIA 20x2 g 12 22% Hyperica
Jabtko z cynamonem - ROZGRZEWANIE 20x2 g 12 22% Hyperica
Le$na z owocem wiéni - ODPORNOSC 20x2 g 12 22% Hyperica
Poziomkowa - OCZYSZCZENIE 20x2 g 12 22% Hyperica
Truskawkowa - WITAMINKA 20x2 g 12 22% Hyperica
BIO FOOD
Sok z kapusty kwaszonej 300 ml 12 7% Bio Food
Sok z buraka kwaszonego 300 ml 12 7% Bio Food
Sok z selera kwaszonego 300 ml 12 7% Bio Food
Sok z buraka i selera kwaszonego 300 ml 12 7% Bio Food
Sok z pietruszki kwaszonej 300 ml 12 7% Bio Food
Sok z ogérka kwaszonego 300 ml 12 7% Bio Food
Sok jabtkowo - burakowy 300 ml 12 7% Bio Food
Sok jabtkowo - selerowy 300 ml 12 7% Bio Food
Sok grejpfrutowy 750 ml 8 7% Bio Food
Sok pomaranczowy 750 ml 8 7% Bio Food
Nektar wisniowy 300 ml 12 7% Bio Food
Safatka warzywna tagodna 470 g 6 7% Bio Food
Safatka z selera 460 g 6 7% Bio Food
Buraczki tarte 440 g 6 7% Bio Food
Buraczki domowe z selerem 470 g 6 7% Bio Food
Buraczki domowe 470 g 6 7% Bio Food
Ogorki korniszony 450 g 8 7% Bio Food
Bigos wegetarianski 700 g 6 7% Bio Food
Przecier ogorkowy 340 ml 8 7% Bio Food
Kapusta kwaszona 700 g 6 7% Bio Food

DARY NATURY

Przyprawy
Podlaska przyprawa 5 smakow 509 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa dla wegetarian 60 g 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do dan ciezkich 309 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do dan z fasoli 309 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do drobiu 509 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do gulaszu 50 g 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do mies pieczonych 50 g 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do miesa mielonego 50 g 10 7% Dary Natury
Podlaska przyp. do miesa wieprzowego 50 g 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do miesa wotowego 50 g 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do rosotu 509 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do ryb 509 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do satatek 5049 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa do ziemniakow 30g 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa mysliwska 509 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa orientalna 50 g 10 7% Dary Natury
Podlaska przyp. przeciw kolkom jelitowym 50 g 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa staropolska 50 g 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa w diecie bezsolnej 509 10 7% Dary Natury
Podlaska przyprawa w diecie watrobowej 409 10 7% Dary Natury
Posypka do kanapek i innych dan 409 10 7% Dary Natury
Przyprawa do kawy 60 g 10 22% Dary Natury
Przyprawa prowansalska 3049 10 7% Dary Natury
Warzywno-ziotowa przyprawa do potraw 50 g 10 7% Dary Natury
Pieprz czarny mielony 90 g 10 22% Dary Natury
Pieprz czarny ziarnisty 60 g 10 22% Dary Natury
Pieprz czerwony ziarnisty 20g 10 22% Dary Natury
Pieprz ziotowy 60 g 10 22% Dary Natury

Ziele angielskie 60 g 10 22% Dary Natury




RUNOLAND

Marynaty ekologiczne

Kapusta z grzybami leSnymi 900 g 6 7% Runoland
Maslak marynowany 300 g 6 7% Runoland
Borowik marynowany 300 g 6 7% Runoland
Kurka marynowana 300 g 6 7% Runoland
Ogoérek konserwowy "Kartuski" 720 mi 6 7% Runoland
Ogoérek kwaszony 900 g 6 7% Runoland
Podgrzybek marynowany 3009 6 7% Runoland
Przetwory owocowe
Jagoda w syropie 300 g 6 7% Runoland
PRODUKTY WLOSKIE

— Ocet balsamiczny 250 ml 48 22% Wiochy
O Ocet balsamiczny 500 ml 48 22% Wiochy
(ED Pesto 120 g 36 7% Wiochy
(U%: Risotto z dynig 250 g 24 22% Wiochy
Risotto z grzybami prawdziwkami 250 g 24 22% Wiochy

— Risotto z tososiem 250 g 32 22% Wiochy
O Risotto z pokrzywg 250 g 24 22% Wiochy
(53 Risotto z zielonym groszkiem 250 g 24 22% Wiochy
(U%: Risotto ze szparagami 250 g 32 22% Wiochy
RyZ brazowy 500 g 36 7% Wiochy

~ Ryz czarny 500 g 36 7% Wiochy
O Ryz czerwony dziki 500 g 36 7% Wiochy
(53 Ser Parmezan 200 g 30 7% Wiochy
o Sok 100% z biatych winogron 750 ml 18 7% Wiochy
© Sok 100% z czerwonych winogron 750 mi 18 7% Wiochy
Sos pomidorowy z bazylig 190 g 36 7% Wiochy

(23 Sos pomidorowy z oliwkami 190 g 36 7% Wiochy
= Sos pomidorowy z peperoni 190 g 36 7% Wiochy
8. Sos pomidorowy z prawdziwkami 190 g 36 7% Wiochy
O Sos pomidorowy z seitan 190 g 36 7% Wiochy




